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СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА СОТРУДНИКОВ НКВД В ДОВОЕННЫЙ
ПЕРИОД: ЦЕЛЕВОЕ НАЗНАЧЕНИЕ И СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ

Д.Н. Шафранов

Рассматриваются  важнейшие  аспекты  последовательного  формирования  и
комплексного  внедрения  в  реальную  программу  общего  профессионального  обучения
штатных сотрудников НКВД разнообразных методов специальной физической подготовки.
В центре внимания находятся различные этапы индивидуального и группового тренинга
кадрового  персонала,  биографические  данные  и  специальная  деятельность  известных
инструкторов.  Рассматривается  оригинальная  история  последовательного  создания  и
специфические особенности практической деятельности спортивного общества «Динамо»,
являвшегося основной базой целевой разработки профессиональных программ физической
подготовки штатных сотрудников НКВД.
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