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Жанровые очертания исповедально-философского романа легко обнаруживаются в 

западноевропейской литературе начиная с эпохи романтизма. Имея истоком исповедь и автобиографию, 

исповедальный (личный) роман оказывается местом пересечения фактуального и фикционального. 

Гибридные жанровые сращения, возникающие на основе исповедального романа, предстают в комбинации 

с эстетизацией и тематизаций саморефлексии повествователя, что позволяет говорить о его неизменно 

возрастающем философском содержании от эпохи романтизма до современного постмодернистского 

этапа – эпистемологическом вопрошании о возможностях самопознания в слове.  
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Genre characteristics of confessional and philosophical novel can be distinguished in the European literature 

since Romanticism. Having confession and autobiography as its sources, confessional novel (le roman personnel) 

becomes a point of meeting for factual and fictional discourses. Hybrid genre forms, which appear on the basis of 

confessional novel, display aesthetization of writing and self-reflexivity of the narrator. It manifests constantly 

growing philosophical element within this genre form from Romanticism to Postmodernism – epistemological 

questioning about finding Self via words.   
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